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Ergo-pharm GmbH informiert

Muskelkrämpfe
Homöopathie hilft entspannen 

Verspannungen und Krämpfe von Mus-
keln können äusserst schmerzhaft sein 
und die Lebensqualität beeinträchtigen. 
Besonders unangenehm sind Muskel-
krämpfe, wenn sie im Schlaf auftreten.
Seit über 30 Jahren hat sich das homöo-
pathische Komplexmittel Crampex® bei 
Beschwerden wie Arm-, Bein-, Waden- 
und Fusskrämpfen und krampfartigen 
(migräneartigen) Kopfschmerzen be-
währt. Es vereinigt acht anerkannte und 

aufeinander abgestimmte homöopathi-
sche Wirkstoffe: Ambra, Belladonna, Cal-
cium carb., Kalium bromat., Magnesium 
phosph., Kupfer acet., Zink oxyd. und 
Silicea. Das Komplexmittel hilft nicht nur 
bei akuten Problemen; es kann auch 
kurmässig zur Behandlung von wieder-
kehrenden Verspannungen eingesetzt 
werden. Crampex® ist rezeptfrei in Apo-
theken und Drogerien erhältlich (Packun
gen zu 100 und 250 Tabletten).
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«Hesch dr Chrampf i de Scheiche, muesch  
Crampex® go reiche».*

Ergo-pharm GmbH
CH-4415 Lausen
Tel. 061 923 91 03
ergopharm@bluewin.ch

* �Hast du den Krampf in den Beinen, solltest du 
Crampex® besorgen.


