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* �Si tu as des crampes dans les jambes, achète 
Crampex®.

«Nous avons  
trouvé notre poids 
idéal.»
Liposinol-Biomed™ et Carbosinol-Biomed™ 
aident à contrôler son poids.

Plus d’informations sur 
www.LiposinolBiomed.ch

Demandez les conseils compétents de votre  
pharmacie ou de votre droguerie.
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Ergo-pharm GmbH vous informe

Crampes
L’homéopathie soulage 

Les contractures et crampes musculaires 
peuvent être très douloureuses et affec-
ter la qualité de vie. Les crampes surve-
nant pendant le sommeil sont particu
lièrement désagréables. Le complexe 
homéopathique Crampex® fait ses preu
ves depuis plus de 30 ans contre les 
crampes dans les bras, les jambes, les 
mollets et les pieds, ainsi que les cépha-
lées spasmodiques (de type migraineux). 
Il allie huit principes actifs homéopathiques 

reconnus et complémentaires: ambra 
grisea, belladonna, calcium carbonicum, 
kalium bromatum, magnesium phos-
phoricum, cuprum aceticum, zincum 
oxydatum et silicea. Efficace contre les 
troubles aigus, il peut aussi être utilisé 
sous forme de cure pour le traitement 
des crampes récidivantes. Crampex® est 
vendu sans ordonnance dans les phar-
macies et drogueries (boîtes de 100 et 
250 comprimés). 
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«Hesch dr Chrampf i de Scheiche, muesch  
Crampex® go reiche.»*
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