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Gesunde Ernahrung

Chantzet, Mascarplin, Zincarlin: Slow-Food-Kdstlichkeiten wie diese

sind nun auch in der Zircher Markthalle zu finden. Slow Food fordert

gute, saubere und faire Erzeugnisse — damit kulinarisches Erbe erhal-
ten bleibt.
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Slow Food

veiz-Suisse-Svizzera-Sviy

Sven Ahlborn, Geschéftsfilhrer der Genossenschaft «Slow Food
im Viadukb, setzt auf gute, saubere und authentische Produkte.
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Wer die neue Markthalle im Kreis 5 in
Zirich betritt, kann die sieben Stdnde
der Genossenschaft «Slow Food im Via-
dukt» nicht verfehlen. «Seit der Eroff-
nung am 4. September 2010 verkaufen
wir an vier Stdnden von Slow Food
ausgewahlte und geforderte Produkte
— sogenannte Presidi-Produkte», erklart
Sven Ahlborn, der Geschéftsfihrer der
Genossenschaft. «Die restlichen drei
Sténde vermieten wir wochenweise an
Produzenten, deren Produkte zur Slow-
Food-Philosophie passen.»

Wo die Zeit langsamer lauft

Mit der Forderung von Erzeugnissen, die
vom Verschwinden bedroht sind, will
Slow Food kulinarisches Erbe wie beson-
dere Herstell- und Anbaumethoden be-
wahren. «Slow-Food-Produkte sind gut,
sauber und fair und kommen ohne
Zusatzstoffe wie kinstliche Konservie-
rungsmittel, Geschmacksverstérker oder
Farbstoffe aus», erklart Ahlborn. «Die
Spezialitdten werden nach alten Rezep-
ten hergestellt, das é&lteste stammt aus
dem 16. Jahrhundert.» Das Slow-Food-
Team nimmt sich viel Zeit fiir die Kund-
schaft. «Wichtig ist, den Kunden zu er-
klaren, aus welchen Griinden der Salami
hier braunlich ist und die Mortadella
nicht samtig rosa.» Ahlborn schwarmt
von jenen Herstellern, die ihre Speziali-
taten selbst am Stand verkaufen: «Es
sind allesamt Personlichkeiten, die Kun-
den von ihren Spezialititen begeistern
kénnen.»

Bald in vieler Munde

Produkte zu schiitzen ist eines; sie ab-
zusetzen ein anderes. Seit der Zusam-
menarbeit mit Coop, die Slow-Food-Pro-
dukte in ausgewdhlten Filialen anbietet,
ist der Stand der Genossenschaft das
zweite Projekt in der Schweiz, das zum
Ziel hat, Presidi-Produkte in grosserem
Umfang zu verkaufen. Im Angebot von
«Slow Food im Viadukt » finden sich so-
wohl Frischwaren wie Hartwaren. Von
vielen Spezialitdten wie Chantzet, Chu-
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rer Beinwurst, Cicitt, Mascarplin oder
Zincarlin werden die wenigsten Kunden
schon einmal etwas gehort haben.

Im Gegensatz zum Verein Slow Food ist
die Genossenschaft «Slow Food im Via-
dukt» ein gewinnorientiertes Unterneh-
men. Ahlborn rechnet mit einer «Durst-
stecke» von ein bis zwei Jahren: Dann
werde im Zircher Trend-Quartier auch
das Lowenbréuareal Giberbaut sein. Slow
Food, so prophezeit Vista, dirfte dann
in vieler Munde sein.

Slow Food
Der Verein Slow Food erwuchs aus dem

Widerstand gegen ein McDonald's-Projekt

in der piemontesischen Kleinstadt Bra.

Als Gegenbewegung zu Fast Food verbin-
det Slow Food Gastronomie mit Okologie,

Ethik und Genuss. Wer Speisen wahlt

und geniesst, soll sich der Herkunft, Tradi-

tion und Kultur der Nahrungsmittel
bewusst sein.

Heute, 20 Jahre nach dem Unterzeichnen

des Slow Food Manifesto in Paris, zahlt
der Verein tiber 100000 Mitglieder in
153 Landern.

Links
www.slowfood-im-viadukt.ch
www.slowfood.ch



