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 Gesundheits-Magazin
Schweizer

 Nr. 6 / Juli 2012    CHF 5.50

Zeigt BeineTipps für Gesundheit und Schönheit

Zecken
Blutsauger in heimischen Gefi ldenGrillierenNeue Ideen für den Sommer

 Gesundheits-Magazin
Schweizer

 Nr. 7 / September 2012    CHF 5.50

Wie läuft’s?Harnwege im Fokus

HypnosetherapieEin modernes Heilverfahren
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Beschwerdefrei geniessen

 Gesundheits-Magazin
Schweizer

 Nr. 8 / Oktober 2012    CHF 5.50

Spektrum NaturKulturelle Reise durch die Komplementärmedizin

Krank durch Zähne?Bakterien beeinträchtigen Gesundheit
Schmackhafte WäheBeliebt zu jeder Jahreszeit

Magazine Suisse de la Santé

 N° 9 / Novembre 2012    CHF 5.50

Midi de la vie
Le phénomène de la ménopause

Burnout
Quand rien ne va plus

Automne
Affrontez la grisaille

 Gesundheits-Magazin
Schweizer

 Nr. 9 / November 2012    CHF 5.50

Lebensmitte
Was in den Wechseljahren los ist

Ausgebrannt
Wenn nichts mehr geht

Herbstzeit
Trotzen Sie dem trüben Wetter

Noch attraktiverer Spitzenreiter
Vista, das auflagestärkste Magazin aller deutschsprachigen Gesundheitsmedien, hat seinen  
Spitzenplatz klar verteidigt. Parallel zur gezielten Verkleinerung der Auflage wurden auch die  
Insertionskosten gesenkt und das Preis-Leistungs-Verhältnis ist damit noch attraktiver gewor-
den. Vista wird weiterhin mit führenden Deutschschweizer Tageszeitungen verteilt.  �Jürg Lendenmann

Der Vergleich der WEMF-Zahlen 2012 von 
Schweizer Gesundheitsmedien zeigt: Vista, das 
schweizweit bekannteste Gesundheits-Magazin, 
hat seinen Spitzenplatz klar behauptet. Mit 
einer gezielten Senkung der Auflage einher ging 
dabei eine markante Reduktion der Insertions-
kosten von 24 900 CHF auf 19 900 CHF pro 1/1 
Seite. Dies ist eine im Markt unübliche Mass-
nahme, da bei einer Verkleinerung der Au‌f‌lage 
in der Regel die Insertionskosten unverändert 
bleiben. Mit noch tieferem Kontaktpreis – der 
mit Abstand günstigste aller in der Tabelle auf-
gelisteten Medien – ist Vista somit für Inseren-
ten noch attraktiver geworden. Eine weitere 
Stärke des Magazins der Sanatrend AG ist sein 
starkes Distributionskonzept: Wie in diesem 
Jahr wird Vista auch 2013 (10 Ausgaben) in  
der Deutschschweiz mit abonnierten Tages
zeitungen verteilt.  �
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1  �WEMF-Auflagen-Bulletin 2012
2  �Insertionskosten für eine 1/1-Seite: Medientarife 2012
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